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La sociedad, en general, ha tenido una vision de la persona sorda como un enfermo al
que se debia tratar y que no podia tener una vida normalizada. Incluso ha habido
épocas en las que eran ocultados de la sociedad porque suponian una lacra,
negdndoles su forma natural de expresion, la lengua de signos, y obligdndolos a
oralizarse para poder formar parte de la sociedad. Pero desde hace unas décadas esta
concepcion ha cambiado. Las personas sordas pueden utilizar su lengua natural para
comunicarse y expresarse lo que les ha permitido un desarrollo integro como personas
capaces de vivir en sociedad de forma democrdtica y libre.

Esta guia ha sido creada con el objetivo de servir como material de orientacion a
docentes y a padres y madres con nifios sordos.

La guia estd basada en la experiencia de una maestra de educacion infantil que tiene
en su aula algunos nifios sordos. En ella cuenta como comenzd a introducirse en el
saber sobre esta deficiencia auditiva.




Hola, me presento: mi nombre es Julia, soy maestra de educacién infantil y amante
de los nifios. La historia comienza cuando de repente me destinaron a una escuela
donde en el aula habia 5 nifios sordos. Yo nunca me habia encontrado ante tal
situacién y mi sorpresa fue enorme. Antes de impartir clases comencé a buscar
informacién para poder hacerme a la idea de lo que me podia encontrar ya que al
no tener experiencia con ningun nifio sordo no podia imaginar cémo seria todo.

Durante la investigacién aprendi muchisimas cosas, por ejemplo que hay varios
tipos de sorderas. Ademas, en un principio llegué a pensar que el ser sordo estd
ligado con la mudez, jestaba muy equivocada! En estos momentos pienso que la
imagen de una persona sorda que no es capaz de articular palabra deberia borrarse
de nuestra mente porque la sordera no supone incapacidad para la adquisicién del
lenguaje. Un sordo no tiene porque ser mudo, hay sordos que hablan, de ahi que no
les guste que les llamen sordomudos.

También encontré que existen muchas barreras y limites para estas personas con
deficiencia auditiva, tanto en la escuela como en la sociedad. Pero estas barreras se
pueden ir limando con distintas formas de intervencidon. Ademds existen diversos
materiales y ayudas técnicas, las encontraréis mas adelante especificadas. Os
hablaré de muchas cosas como la intervencidon de la familia y de la escuela,
descripcion de los principales aspectos que caracterizan la vida de un nifio o nifia
sorda...

Después de todo, llegé el primer dia de clase. Al entrar en el colegio, me adjudicaron
un aula de infantil de cinco afios donde habia quince nifos, y cinco de ellos eran
sordos. Alli conoci a Paula, Noelia, Alba, Leo y Alejandro. Fue un poco dificil el primer
contacto porque yo queria darle mas de lo que podia. Pero me quedé sorprendida a
ver como Alba no me oia pero podia hablar, su lenguaje oral no era fluido pero con
un poco de esfuerzo se le entendia.

Asi que, al principio, me puse nerviosa. No sabia como reaccionar ante ellos. Al
principio obtuve la ayuda de mis compaferos, comprendian mi caso, pero
rdpidamente me puse a investigar acerca de esa discapacidad tan conocida, y a su
vez tan desconocida. En la mayoria de las ocasiones, la sociedad mantiene una idea
equivocada cuando se habla de sordera, muchos piensan que la sordera no tiene
matices, es decir, muchos no tienen conocimiento de la existencia de diferentes
grados de sordera, como las que poseen mis alumnos.




TIPOS DE DISCAPACIDAD AUDITIVA

Pero por ello, considero que antes de explicaros los distintos tipos de sordera que
existen, creo conveniente realizar una diferenciaciéon entre el término sordo e
hipoacusico:

- Sordo es aquella persona que ha perdido mucha audicidon. La que le queda le
imposibilita la comprension de la palabra por via auditiva exclusivamente,
con o sin ayuda de prdtesis auditivas. Es decir no comprende las
conversaciones que se producen a su alrededor e incluso a veces, no percibe
los sonidos de su entorno.

- Hipoactusico, es aquella persona que ha perdido cierto grado de audicion,
pero puede comunicarse eficazmente de manera verbal. Puede o no llevar
audifono, dependiendo del nivel de pérdida auditiva.

Ahora voy a proceder a hablaros de los distintos tipos de sordera a través de mis
alumnos.

La primera es Paula, una nifia con sordera profunda, prelocutiva y neurosensorial
(las lesiones se encuentran en su oido interno y en la via auditiva nerviosa), su
pérdida auditiva supera los 90 dB. Hace poco le han hecho un implante coclear y
estd adaptandose a él, recibiendo apoyo oral y comienza a aprender lengua de
signos espafola (a partir de ahora LSE). Esto le ha afectado en su desarrollo, en lo
que concierne a su estructuracion espacio-temporal, su desarrollo intelectual y a su
habla, sin alcanzar todavia una correcta adquisicion del lenguaje. La causa de su
sordera fue prenatal, debida a una radiografia realizada a su madre cuando ain no
sabia que estaba embarazada.

Noelia es una nifa con hipoacusia leve, postlocutiva y conductiva (la alteracién de
transmision del sonido se produce a través del oido externo). El grado de pérdida se
encuentra entre los umbrales de 20 y 40 dB. Ademas, su sordera es postlocutiva, ya
que la sufrid cuando ya adquirid el lenguaje, por tanto, la nifia utiliza el lenguaje
verbal para comunicarse y no presenta alteraciones significativas en su adquisicion y
desarrollo aunque le es dificil comunicarse en ambientes ruidosos. La causa de su
sordera es por la ingesta de antibidticos recetados por el médico, cuando era mas
pequena.

A continuacidon, os presento a Alba, que sufre hipoacusia severa, postlocutiva y
neurosensorial (las lesiones se encuentran en su oido interno y en la via auditiva
nerviosa). Su pérdida se sitia entre 70 y 90 dB, lo que se traduce en que la nifia




presenta problemas para la comunicacion hablada y para la adquisicién del lenguaje
oral. No escucha la voz de los demas, solamente si se producen a intensidades muy
elevadas. Necesita apoyo de la lectura labial, por lo que utiliza un audifono y el
apoyo logopédico de Marga (nuestra logopeda del centro). Su sordera es
postlocutiva, y se comunica mediante lengua oral, aunque con dificultad. Ahora esta
aprendiendo LSE. La causa de su sordera fue por una meningitis sufrida cuando
tenia tres afios.

Leo, es un nifio que sufre hipoacusia media, prelocutiva y conductiva (afecta a su
oido medio). Con una pérdida entre 40 y 70 dB, por lo que tiene problemas para la
adquisicion del lenguaje. Tiene una prdtesis auditiva y la ayuda de Marga, nuestra
logopeda. Esta adquiriendo el lenguaje oral de forma progresiva a pesar de tratarse
de una sordera prelocutiva. También esta aprendiendo LSE. Leo, es sordo desde su
nacimiento, aunque no posee genética sorda.

Por dltimo, Alejandro que sufre cofosis (pérdida total de la audicién), prelocutiva y
mixta (afecta tanto a su oido externo, como interno) y una pérdida superior a los
120 dB. Le es imposible utilizar el lenguaje oral. Utiliza la LSE como medio de
comunicacion. Su sordera es genética, su madre también es sorda, por tanto, su
sordera aparece desde el momento en el que nace.

l El oido
Una de las funciones principales del oido es la de convertir las ondas sonoras en vibraciones que
estimulen las celulas nerviosas, para ello el oido tiene tres partes claramente identificadas. Estas

secciones estan interconectadas vy son el cido externo, el medio y el interno. Cada parte tiene funciones
especificas dentro de la secuencia de procesamiento del sonido,
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A continuacidn, se muestra un cuadro donde se exponen los diversos tipos de
discapacidad auditiva y su clasificacion mediante distintos criterios.

Criterios

Segun la
Localizacion de la
lesion

Segun el grado de
pérdida auditiva

Segtn la edad de
comienzo

Segun etiologia

Tipos de discapacidad auditiva

Denominacién
Deficiencias
auditivas
conductivas
Deficiencias
auditivas
neurosensoriales
Deficiencias
auditivas mixtas

Leve

Media

Severa

Profunda

Prelocutiva

Perilocutiva

Postlocutiva

Hereditaria

Adquirida

Caracteristicas
Lesidn en el oido externo o medio.
Lesion en el oido interno y/o las vias nerviosas.

Lesiones en el oido externo, medio o interno.
De 20 a 40 dB de pérdida.
De 40 a 70 dB de pérdida.
De 70 a 90 dB de pérdida.

+90 dB de pérdida.

La pérdida auditiva se presenta antes de que se haya
desarrollado el lenguaje oral (antes de los dos afios de
edad, aproximadamente).

La pérdida auditiva aparece entre los dos y los cuatro
afios, momento en que se estd desarrollando el
lenguaje oral.

La pérdida auditiva aparece tras la adquisicion del
lenguaje, aproximadamente a partir de los cuatro
afios.

Prenatal (Infeccién materna o farmacos); perinatal
(andxia o traumatismo); Postnatal (virus, meningitis,
otitis,..)




TIPOS DE CAUSAS RESPONSABLES DE LA PERDIDA AUDITIVA

En el siguiente cuadro se muestran los distintos tipos de causas responsables de la
pérdida auditiva. Las cuales se clasifican en diversos grupos:

Grupos Patologias
Osteogénesis imperfecta, sindrome de lentigo

multiple, otosclerosis, displasia ectodérmica
. del tipo Robinson, sindrome de Cockayne,
Genéticas i . . o i
sindrome de Sinostosis mdiltiple, sindrome de
Otopal Hunter, nefritis hereditaria, sindrome

de Mohry sindrome de Hurler.

Sindrome de rubéola, atresia congénita del
canal auditivo externo, citomegalovirus
Congénitas congénito, fistula perilinfatica congénita,
efectos fetales del metil-mercurio, efectos
fetales de la deficiencia de yodo.

. Meningitis, paperas, sarampidn, Otitis media
Infecciosas ) :
seromucosa y fiebre escarlatina.

Cualquier trabajo que implique una exposicién
. diaria y continuada a los ruidos de tono muy
Ocupacionales o N

elevado, puede producir pérdida de la audicién
Tipos de debido a la lesién del nervio auditivo.

causas Perforacién traumatica del timpano. Fractura

del hueso temporal, traumas acusticos, como:
explosiones, fuegos artificiales, armas de
fuego, conciertos de rock, empleo de
auriculares, etc. y traumas ocasionados por

Traumaticas

diferencias de presion.

Se producen por el consumo de ciertos
medicamentos o sustancias, que por provocar
una “depresion” en el oido, se consideran

. Toéxicos del oido.

Toxicas o . .
Como antibidticos aminoglucdsidos:
Neomicina, Gentamicina, Kanamicina 'y
Estreptomicina. Acido etacrinico oral, aspirina,

cloroquina y quinina: ténica, gaseosa, etc.

. Presbiacusia o pérdida auditiva debida al
Envejecimiento L.
envejecimiento.

Enfermedad de Méniére y neurinoma del
Otros .o
acustico.




EVALUACION

Cuando procedi a evaluar a mis alumnos en la escuela, me di cuenta de que el
proceso de evaluacion educativa constituye uno de los elementos mas valiosos en el
aprendizaje del nifio, y su utilidad depende de la posicion que yo asuma desde el
punto de vista epistemoldgico y metodolégico. Por lo que Ila evaluacidn,
actualmente es asumida por el paradigma constructivista.

En el caso de mis alumnos sordos procuramos un estilo de aprendizaje centrado en
su propio ritmo, en una construccion desde sus potencialidades y su nivel de
desarrollo, en el que la LSE se convierte en el elemento imprescindible de
significacion.

Desde esta perspectiva epistemoldgica, la evaluacidn la concibo como un proceso
dindmico e integral, es decir, una evaluacién para la mejora de la calidad de los
aprendizajes. Llevé a cabo, una evaluacién generadora de informacion util y
pertinente tanto para mis alumnos como para mi. La orienté hacia la reflexion de los
procesos metacognitivos y metalingliisticos para facilitar un aprendizaje
constructivo que conduzca al crecimiento intelectual, bajo un enfoque
constructivista, cualitativo y descriptivo, sustentado en competencias e indicadores
propios a cada nivel educativo.

Por tanto, evalué en mis alumnos aspectos tales como sus niveles de desarrollo; los
ambientes de aprendizaje; salud fisica y emocional; estrategias y recursos
empleados; conocimientos previos; ritmos de aprendizaje; relaciones familiares y las
interacciones que mantiene el alumno con cada una de las personas con las que se
relaciona en distintos contextos. La consideracion de estos elementos implica
ademas, el conocimiento tedrico sobre el desarrollo evolutivo del alumno ya que
dada la heterogeneidad de los alumnos que podemos tener en clase con
discapacidad auditiva, es necesario realizar una evaluacién exhaustiva para captar
las necesidades reales que tiene cada uno de ellos.

Por ultimo, utilicé una serie de técnicas e instrumentos para la recopilacién de datos
sobre mis alumnos. Una de ellas fue la observacién. Considero que es la técnica mas
valiosa para evaluar los aprendizajes de los alumnos y seguin afirma Hidalgo (2005),
a través de ella, “el docente podrd obtener informacién del educando en forma
detallada y permanente sobre las competencias alcanzadas”.




INTERVENCION EN LA FAMILIA

En mi andadura como maestra, me he encontrado muchos tipos de familias:
nucleares (formadas por padre, madre y descendencia) monoparentales (solo hay
un padre o una madre y descendencia), homoparentales (formadas por una pareja
homosexual y descendencia) familias donde los tutores son los abuelos u otros
familiares, familias con hijos adoptados y un largo etc. Y ahora con estos cinco nifios
he conocido familias donde hay miembros sordos. He comprobado que no se vive
de la misma forma si se pertenece a una familia donde los padres y los hijos son
sordos o lo son solo alguno de los hijos; cada familia tiene unas necesidades
diferentes y conciben la vida también de forma diferente ya que cada persona sorda
va a tener un tipo de sordera determinado y va a recibir una educacién
determinada.

Cuando nace un miembro sordo siempre se crea un poco de desconcierto, por ello
hay que tener en cuenta que las familias deben desarrollar sus funciones normales
que no tienen que cambiar porque haya un miembro sordo, simplemente hay que
adaptarse a la nueva situacion pero sin cambiar los roles que cada uno desempefia,
para que sea fuente de crecimiento de sus miembros y de socializacidon. Hay que
educarles con carifio, siendo los progenitores una guia para que sepan lo que esta
bien y lo que no se puede hacer, y asi aprendan a vivir y a desarrollarse en sociedad.

Lo primero que hay que hacer cuando te das cuenta de que tu hijo o hija puede
tener sordera es pedir un diagndstico médico, primero al pediatra y después al
otorrinolaringdlogo para que realice un estudio audiolégico completo, nos indique
el tratamiento adecuado, las pautas a seguir y qué tipo de intervencion es necesaria
(audifonos, implante coclear, etc.).

En pérdidas profundas, una opcién es el implante coclear pues trata de aprovechar
los restos auditivos con una intervencion quirdrgica con la que se implanta un
dispositivo que sustituye la funcidn de la céclea cuando las células ciliadas del oido
interno no funcionan. A esto le sigue un proceso de rehabilitaciéon logopédica y
mantenimiento del aparataje.

Si es necesario un audifono pasaremos al audioprotesista que va a determinar la
adaptacién del mismo, su mantenimiento, las revisiones. También puede ofrecer
servicios de logopedia, asesoramiento o ayudas técnicas para el hogar.

Se pone en practica, pues, desde los Servicios Sociales, un Programa de Atencion
Temprana, de manos de un equipo de profesionales de diferentes areas




(informacidn, valoraciéon y orientacidn, intervencién terapéutica, asistencia técnica),
que consiste en potenciar la capacidad de desarrollo y de bienestar de los nifios y
nifias sordas, ademas de posibilitar su integracion en el medio familiar, escolar y
social y su autonomia personal. Para ello hay que aprovechar al maximo los restos
auditivos que tengan, adecuando las proétesis y haciendo las adaptaciones
necesarias para que su utilizacion sea la mas adecuada. Con la Atencidon Temprana
también se tiene en cuenta que el canal de acceso a la informacidn es el visual y que
el modo de comunicacién puede ser la lengua de signos o la lengua oral.

Otro lugar donde se puede asistir para recibir asesoramiento y ayuda es a las
asociaciones de personas sordas. En Espafa hay un movimiento asociativo muy
extenso que se centraliza en la CNSE (Confederacién Nacional de Sordos de Espafia)
y que se materializa en cada Comunidad Auténoma y en cada provincia, ddndose a
veces, varias asociaciones en una misma provincia. Alli habra trabajadores sociales,
psicdlogos, agentes de desarrollo de la comunidad sorda (ADECOSOR) y sobre todo
intérpretes que os servirdn de puente de comunicacion siempre que los necesitéis.
Ademas, en la mayoria de las asociaciones ofrecen cursos para aprender lengua de
signos por los especialistas. También, los monitores de ocio y tiempo libre organizan
muchas excursiones y convivencias donde comparten experiencias y entablan
amistades, todos se sienten parte de una comunidad, tanto las personas sordas
como las oyentes vinculadas a ellas. Una comunidad con una cultura propia, una
forma de ver y de sentir la vida particulares y en la que os van a recibir con los
brazos abiertos si os acercais por alguna de ellas.

En la siguiente tabla podéis ver las necesidades que se os pueden presentar tanto si
pertenecéis a una familia de padres y madres oyentes con hijos sordos, como si en
vuestra familia los padres y/o madres son sordos.




Necesidades de las familias de padres y madres oyentes con hijas y/o
hijos sordos

X3

o

Recibir un diagnéstico precoz y acertado de la sordera.
Construir expectativas positivas respecto al hijo/a sordo/a y su relacién con él/ella.

®,
0.0

X3

o

Aceptar la sordera en las familias.

®,
0.0

Reconocer y controlar las emociones para avanzar en el proceso de aceptacion.

7
0.0

Comprender el significado de la sordera y sus implicaciones.

R/
0.0

Conocer y decidir sobre cuestiones educativas -la elecciéon del centro escolar,
metodologia y/o enfoque educativo- y médicas -valoracién audiolégica y opciones
rehabilitadoras (eleccion de la proétesis auditiva, implante coclear, programas de
rehabilitacion del lenguaje oral).

Establecer e integrar una temprana comunicacién, funcional y agradable, entre todos
los miembros de la familia, optando por la forma de comunicacién mas adecuada a sus
caracteristicas.

Conocer y contactar con adultos, niflos/as y adolescentes sordos/as; y con otros padres
y madres, hermanos o familiares que vivan o hayan vivido la misma situacién.

Necesidades de las familias de madres y padres sordos

Recibir informacién y formacion sobre la crianza, educacién y escolarizaciéon de sus
hijos.
Desarrollar un autoconcepto y autoestima positiva de su papel como padres-
educadores.
Desarrollar un autoconcepto e identidad positiva como personas sordas.
Contactar con otras personas sordas y con otros padres y madres, hermanos/as o
familiares que vivan hayan vivido la misma situacién.
Recibir informacién y orientacién sobre temas relacionados con los sistemas de
comunicacién bilingiie dentro y fuera de la familia.
Hija y/o hijo sordo:
a) conocer y decidir sobre cuestiones educativas -la elecciéon del centro escolar,
metodologia y/o enfoque educativo-, y médicas -valoracién audiolégica, y
opciones rehabilitadoras (eleccién de la proétesis auditiva, implante coclear,
programas de rehabilitacién del lenguaje oral);
b) recibir un diagndstico precoz y acertado de la sordera;
c) establecer e integrar una temprana comunicacion, funcional y agradable, entre
todos los miembros de la familia, optando por la forma de comunicacién mas
adecuada a sus caracteristicas.

» Hijo y/o hija oyente: recurrir a los servicios profesionales de interpretacién en LSE

y aprovechar al maximo las ayudas técnicas de comunicacidon para evitar que elfla
hijo/a oyente asuma las funciones del Intérprete de LSE.




INTERVENCION EN LA ESCUELA

Cada uno de nuestros alumnos necesita la atencidon de sus propias necesidades
educativas para garantizar la igualdad de oportunidades al acceso a una educacion
de calidad para formarse como ciudadanos libres que participen plenamente en la
sociedad de forma democrdtica. El objetivo pues, es encontrar una respuesta
adecuada a estas necesidades que cada uno presenta, y mds concretamente, el
alumnado sordo, va a necesitar recursos adicionales como materiales concretos y
profesionales especializados y formacion del profesorado, fundamental para su
buen desarrollo. Y mas audn sabiendo que cada nifio y cada nifia sordos poseen un
grado diferente de sordera.

Estas necesidades especificas se van a centrar en el sistema de comunicacidn, ya sea
oral o signado, que le permita su desarrollo cognitivo y su proceso de socializacién;
en el desarrollo de la capacidad de comprensidn y expresion escrita para un mejor
acceso a la informacién; la estimulacién y aprovechamiento de la audicién residual;
la construccién del autoconcepto y autoestima positivos para un desarrollo
emocional equilibrado; estar informados continuamente de lo que ocurre en su
entorno y de las normas y valores que lo rigen para permitir su integracion social y
sobre todo, la personalizacidon del proceso de ensefianza-aprendizaje, con las
adaptaciones del curriculo y las ayudas técnicas para potenciar un aprendizaje
significativo y funcional en el que los contenidos se planteen buscando su
interrelacién con un trabajo en grupos cooperativos; donde sea el nifio el que
construya su propio conocimiento, aprendiendo de sus iguales de forma motivadora
y gratificante, con la ayuda de maestros (que toman el papel de guia en el proceso
de aprendizaje de cada uno de sus alumnos y alumnas), logopedas, especialistas en
audicién y lenguaje y en definitiva de toda la comunidad escolar, incluyendo por
supuesto, a la familia, pilar fundamental para el desarrollo integral de nuestros
nifos y nifas.




NECESIDADES EDUCATIVAS DE LOS ALUMNOS SORDOS

Necesidad de desarrollarse cognitiva, motora, afectiva y socialmente.

Necesidad de ser valorado y recibir una educacién a la medida de sus posibilidades.
Necesidad de interaccidn con sus compafieros y de compartir significados con sordos y oyentes.
Necesidad de participar lo mas posible del curriculo ordinario.

Necesidad de experiencia directa e informacién relacionada.

Necesidad de recurrir a estrategias visuales.

Necesidad de aprovechar restos auditivos y otros canales.

Necesidad de estrategias para aprender auténomamente.

Necesidad de mayor informacién referida a normas y valores.

Necesidad de asegurar su autoestima y un autoconcepto positivo.

Necesidad de asegurar su identidad.

Necesidad de sistema linglistico de representacion.

Necesidad de apropiarse de un cédigo comunicativo util.

Necesidad de conocery utilizar el sistema lingiistico mayoritario

AJUSTES CURRICULARES: ADAPTACIONES REFERIDAS A OBJETIVOS Y
CONTENIDOS

Priorizar contenidos referidos a procedimientos.

Explicitar objetivos referidos a valores, normas y actitudes.

Organizar contenidos globalmente, en especial en el drea de lenguaje.

Introducir un sistema complementario de comunicacidn.

Introducir contenidos referidos a la deficiencia auditiva.

Introducir el lenguaje de signos para los nifios sordos y los oyentes que quieran utilizarlo.
Introducir contenidos referidos a la comunidad sorda.

Reformular aquellos objetivos o bloques de contenidos de manera que, sin modificar la capacidad
a adquirir, permitan un mayor ajuste a las necesidades educativas especiales de los nifios sordos.

Priorizar el aspecto “funcional” del lenguaje y la socializacién en determinadas edades.




En la escolarizacién de los nifios sordos se debe tener en cuenta, entre otros, dos
aspectos:

- Eltipo de centro educativo
- Lametodologia

Nos podemos encontrar con varios tipos de centros teniendo en cuenta que desde
1985, el alumnado sordo fue integrado en las escuelas ordinarias, (centros de
atencion preferente para alumnos sordos). En estos centros comparten aula y
aprendizajes con sus compaferos oyentes, ademas de recibir atencidn especializada
en las clases o fuera de ellas como apoyos o sesiones de logopedia, adaptaciones
curriculares de las unidades didacticas que deberan ir acompafiadas de material
complementario presentado en soporte visual y adaptar los textos para su mayor
comprension, etc. La ratio establecida es de 2 alumnos sordos por cada 25, al
menos.

En los centros especificos de sordos se ofrecen las ensefianzas basicas obligatorias,
aunque algunos centros también incluyen educacién infantil. Se aboga por la
integracion en los centros ordinarios por lo que se convierten en algunos casos, en
centros de paso para poder acabar las ensefianzas basicas en un centro de atencidn
preferente. Se suele utilizar un cddigo bilingtie (lengua oral y lengua de signos),
apoyados por sistemas alternativos de comunicacidn para los nifios con implante
coclear. Suele haber profesorado sordo, auxiliares de conversacién, etc, dentro del
equipo educativo.




Tipos de Centros

Criterio

Denominacion I

Caracteristicas

Segun la
gestion del
centro

Publico

Gestionados por la Administraciéon Publica;
en todos la ensefianza es gratuita.

Privado

Gestionados por una persona fisica o
juridica; los padres y madres del alumnado
financian la educacion.

Privado
Concertado

Mantienen acuerdos con la Administracién
para que ésta subvencione parte de sus
ensefianzas; estdn obligados a seguir la
normativa de la Administracion Educativa
competente.

Segun el
proyecto
lingliistico

Monolingiie

Educar y escolarizar al alumnado sordo
exclusivamente en una lengua (la lengua
oral).

Bilingtie

Educar y escolarizar en las lenguas de
signos y las lenguas orales del entorno. La
presencia de ambas lenguas puede ser
simultanea o sucesiva.

Segun el tipo
de alumnado

Ordinario

Pueden integrarse el alumnado con
necesidades educativas especiales, y en el
caso de las nifias y los nifios sordos con
otras discapacidades afiadidas se han de
valorar las implicaciones de todas las
discapacidades presentes para establecer la
respuesta educativa mas apropiada.

Especifico
de
sordos

Los Centros de Educacidn Especial segun la
legislacion educativa para el alumnado que
no puede seguir la ensefianza ordinaria. En
el caso del alumnado sordo existen algunos
centros especificos de nifias y nifios sordos,
a los que acuden, que eligen sus padres y
madres, a pesar de tener capacidad para
seguir la ensefianza ordinaria, por las
ventajas que obtienen (contacto con otras
alumnas y alumnos sordos, profesionales
especializados en el colectivo, etc.).




Después de investigar la metodologia mas adecuada para llevarla a cabo con mis
nifios en el aula, me decidi, en colaboracidn con mis compaferos de trabajo, a
introducir el bilingtiismo.

Antes de comentar este sistema de comunicacion, es necesario comprender que si
el nifio o la nifia no dispone de un sistema comunicativo pleno va a ser dificil que
haya un buen desarrollo cognitivo (Furth y Oleon, 1970) ya que la sordera afecta al
desarrollo de las representaciones mentales que estdn basadas en los sonidos del
lenguaje, en la fonologia. La Unica via de percepcion es la audicidn pero si ésta falla,
puede acceder a los sonidos por medio de la lectura labial a través de la “palabra
complementada” que ayuda a que el significado del mensaje oral se perciba mejor
con la vista. Este sistema consiste en cuatro configuraciones con la mano para las
vocales y ocho para las consonantes para marcar los fonemas de la lengua oral que
se confunden con la lectura labial por tener el mismo punto de articulacién. La
adquisiciéon del lenguaje oral, se produce de forma intencionada, no es natural, y
dependiendo del tipo de sordera que tenga el nifio asi le va a resultar mas o menos
dificil su aprendizaje.

Vocales
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La adquisicion de conocimientos esta intimamente relacionada con la capacidad de
recibir informacidn y elaborarla adecuadamente, los nifios y niflas sordos van a
tener mas dificultad en este sentido si no posee un buen sistema comunicativo, y no
solo con el lenguaje oral, sino también con el lenguaje escrito.

MODELO BILINGUE

El bilingliismo es una modalidad educativa que engloba la lengua oral (y escrita) y la
lengua de signos como sistema de comunicacion dentro del aula, dandoles a ambas
la misma importancia, complementandose para que haya un acceso total al
curriculo escolar, teniendo en cuenta que se trata de dos lenguas sintactica y
gramaticalmente diferentes. Atendiéndolo tanto profesionales sordos como
oyentes para que sean modelos lingtisticos y culturales: profesorado competente
en la ensefianza de la lengua oral y en LSE, profesores especialistas en la ensefianza
de LSE, especialista en Pedagogia Terapéutica y Audicidn y Lenguaje con dominio de
la LSE, intérpretes de LSE a partir de secundaria.

Este modelo bilinglie se implantd en nuestras aulas en su modalidad sucesiva ya que
se trata de aprender una segunda lengua después de haber adquirido la lengua
materna. Los nifios oyentes aprendieron como segunda lengua la LSE y los nifios
sordos la lengua oral aunque en el caso de Noelia ha aprendido como segunda
lengua la LSE. Pero con Leo y Alba utilizamos el bilingliismo simultaneo,
presentandoles las dos lenguas al mismo tiempo pero en momentos diferenciados,
trabajando cada lengua en horarios y lugares diferentes, aunque en el aula se
desarrollen los dos sistemas de comunicacion. Se ha comprobado que la presencia
de la LSE en el aula favorece aprendizajes significativos en el alumnado sordo (W.
Lewis et al., 1995).

Ademas de la ensefianza de la lengua oral o la LSE se plantea, desde este punto de
vista, conocer las caracteristicas y los valores tanto de la Comunidad Sorda como de
la sociedad oyente para facilitar el sentimiento de pertenencia a ambos grupos de
forma indiferenciada, y asi fomentar la participacion constructiva como sociedad en
la que vive de forma plena y democratica, sin hacer distinciones. De esta manera, el
alumnado sordo va a adquirir una identidad mas definida y equilibrada, con una
mejora de la autoestima y el autocontrol (Lewis, 1992). Esta perspectiva se llama
bilingtiismo-bicultural y concibe la realidad como educativa, familiar, social y laboral.

Aunque el proceso de implantacién no fue facil, fue un proceso muy duro pero la
recompensa ha merecido la pena. Es necesario contar con toda la comunidad




educativa, con los familiares, con el equipo directivo, con los demds docentes. Es
una nueva concepcion de la educaciéon donde la formacién del profesorado es
basica y fundamental para tener la suficiente competencia para comunicarse con el
alumnado sordo. Se debe de cumplir con unos requisitos basicos como son: el
conocimiento de la comunidad sorda y de la LSE; las necesidades del alumnado
sordo teniendo en cuenta que su manera de percibir el mundo y de obtener
informacion es visual y por dltimo, seguir un curriculo ordinario, introduciendo las
adaptaciones esenciales para atender a las necesidades educativas de cada alumno
sordo desde el Proyecto Curricular, para que sea una sefia de identidad mas del
centro.

LA LENGUA DE SIGNOS

La LSE es la lengua natural de las personas sordas y con ella conceptualizan el
mundo y lo representan. Transmiten y comunican sentimientos, necesidades,
deseos, opiniones siendo su via de comunicacidn y participacion con la sociedad. La
LSE, en definitiva, permite transmitir todo aquello que pueda comunicar una
persona oyente con la lengua oral. Pero lo mas importante es que permite, como
lengua que es, el desarrollo linglistico, cognitivo y afectivo-emocional de las
personas sordas en general y de las nifias y nifios sordos en particular, permitiendo
un desarrollo natural igual que el de los nifios y nifias oyentes.

La LSE tiene su gramatica particular y se transmite por el canal viso-gestual ya que la
informacidn es captada a través de la vista y se expresa a través de la gesticulacion
de las manos y de la expresion facial y corporal, el movimiento y el espacio,
compuesta por signos con significado. Por el contrario, el canal comunicativo de las
lenguas orales es el auditivo-oral pues la informacidn es recibida por el oido y
expresada oralmente.

La gramatica es diferente a la de la lengua espafiola, por ejemplo para formar frases,
el verbo suele ir al final de éstas, al igual que las particulas interrogativas y la
negacion.

Los nombres de las personas se indican primero deletreando con el dactilolégico y
después con el signo que se le ha asignado siguiendo una caracteristica fisica
significativa de dicha persona. A partir de entonces se le llamard por el signo,
diciendo labialmente su nombre. Por ejemplo, el signo de Paula es el signo de
“blanco” porque tiene una piel muy blanca. Cuando ella se presenta a una persona
que no conoce, dice en LSE “me llamo” y deletrea PAULA con el dactiloldgico




(@@@%$@) y después “mi signo es” BLANCO pero con los labios dice PAULA. Es
un idioma complejo pero muy interesante vy si te rodeas de profesionales de su

ensefianza, no entrafia demasiado problema. Para aprender la LSE podéis ir a las

Asociaciones de Personas Sordas, alli suelen tener cursos por niveles.

Blanco

Una caracteristica de la lengua de signo es que no es universal, cada comunidad,
cada pais ha desarrollado una lengua diferente, al igual que ocurre con las lenguas

orales.

Por dltimo, decir que la LSE fue reconocida como lengua oficial del Estado Espafiol
en 2007 a través de la Ley 27/2007. En esta Ley se regulan los medios de apoyo a la
comunicacion oral, de las personas con discapacidad auditiva y sordociegas.

DACTILOLOGICO

Es unrecurso de la LSE y es la representacidon de las letras del alfabeto con distintas
configuraciones y movimientos de la mano dominante (las personas diestras lo
hardn con la mano derecha, las zurdas con la izquierda). Se utiliza principalmente
para indicar deletreando, un nombre propio y apellidos y para palabras de las que

no se conocen los signos correspondientes.




BIMODAL

El bimodal es otro sistema de comunicacién alternativo que utiliza signos de la LSE
pero con la estructura sintactica de la lengua oral.

CARAMELOS

'ME GUSTAN MUCHO LOS CARAMELOS"

LENGUA DE SIGNOS ESPANOLA




BARRERAS

Pronto me di cuenta que al comunicarme con las personas sordas debia de ser
consciente de que se trata de una persona igual a los demas aunque en la mayoria
de las ocasiones posean un cédigo lingtiistico y un canal comunicativo diferente. Por
eso, cuando las personas oyentes establezcamos una conversacién con una persona
sorda debemos darnos cuenta de que los que tenemos el problema de
comunicacion seremos todos, no sélo la persona sorda.

Una de las principales barreras con las que se encuentran para la comunicacion es
que en la sociedad en la que vivimos la mayoria son oyentes y gran parte de los
canales de transmisién de la informacién son auditivos. por lo que se traduce en
limitacidn o barrera cuando una persona sorda se enfrenta a ellos:

® Enlas televisiones, la mayoria de programa vienen sin subtitulos.

¢ Ausencia de teléfonos de texto para personas sordas en servicios publicos en
general.

e Ausencia de intérpretes en LSE en todo tipo de servicios: consultas,
juzgados, centros de salud, etc.

A medida que iba investigando cada vez mas sobre este tema me daba cuenta de la
infinidad de barreras de comunicaciéon que impiden la accesibilidad y autonomia de
las personas sordas. Para suprimirlas, es necesario realizar las adaptaciones técnicas
necesarias, asi como conseguir la presencia de intérpretes de LSE en todos los
servicios de atencidn al publico.

Las dificultades que hoy en dia se encuentran o experimentan los alumnos sordos
en la escuela, no son una desgracia personal sino el resultado de un producto social
a cuenta de cdmo estd organizada la educacion escolar en algunos centros que no
son capaces de ofrecer todos los recursos necesarios

Desde mi punto de vista, para que una ensefianza de calidad para el alumnado
sordo sea posible se deben hacer algunas modificaciones dentro de algunos centros
mal organizados:

- Se debe cambiar la cultura escolar a una cultura escolar inclusiva, es decir,
orientada hacia la creacion de una comunidad escolar segura, acogedora,
colaboradora y estimulante para que cada alumno sea valorado como
fundamento primordial, con el modelo bilinglie como sistema de
comunicacion.




- Se debe conseguir que todas las actividades que se realicen dentro de las
aulas consigan el interés de TODO el alumnado y que tengan en cuenta las
caracteristicas individuales de cada uno de ellos.

Para hacerles la vida mas facil a los alumnos sordos dentro de los centros
educativos, existen una serie de recursos que se pueden utilizar como son:

Interprete LSE en las aulas: El Intérprete de Lengua de Signos Espafiola (ILSE) es un
profesional cuyo trabajo consiste en posibilitar la comunicacién entre las Personas
Sordas que utilizan la Lengua de Signos y las personas que la desconocen. Es
necesario que domine la lengua oral y la Lengua de Signos y ha de conocer ambas
culturas para poder transmitir un mensaje de una lengua a la otra fiel e
integramente. Suele integrarse en la Educacién Secundaria.

(Es una situacion tipica de comunicacion entre una persona sorda y una persona oyente. Si la persona va
acompafiada de un/a Intérprete de Lengua de Signos (ILS), debemos dirigirnos a la persona sorda cuando
hablamos y no a su intérprete En la imagen Alfredo GOmez, Presidente de la Federacién Andaluza de
Asociaciones de Sordos, FAAS, y su intérprete Chari.)

Sistema de Alarma o Emergencia: Capta la incidencia natural o artificial (incendios,
explosiones) dentro de cualquier local donde se encuentre la persona y emite avisos
luminosos intermitentes faciles de ver para la persona sorda.




Panel Informativo: Transmite la informacién de modo visual (utilizando textos) para
que no haya dificultades para el alumno sordo al acceder a la informacioén.

La Pizarra Interactiva : Consiste en un ordenador conectado a un video proyector,
que muestra la sefial de dicho ordenador sobre una superficie lisa y rigida, sensible
al tacto, desde la que se puede controlar el ordenador, hacer anotaciones
manuscritas sobre cualquier imagen proyectada, asi como guardarlas, imprimirlas,
enviarlas por correo electrénico y exportarlas a diversos formatos. Ademas hace de
la imagen visual una imagen mucho mas accesible.

Televisidn y peliculas con subtitulos: Al poner peliculas a los nifios, es necesario que
la television o el video sea accesible para todos los alumnos y de esta forma eliminar
las barreras de comunicacién. La técnica para favorecer la eliminacién es la
Subtitulacion.

- & ! )S CALIC L e
w ~=Claro que si. Estanlos subtitulos incrustados

Por dltimo, respecto a este punto de barreras y limites sociales y educativos que
tanto he investigado espero que me permitan realizar la siguiente conclusién: Las
posibilidades de aprendizaje de un alumno o alumna, no estdn determinadas por sus




condiciones personales, sino por su interaccidon con la respuesta educativa que se le
ofrece en torno al proceso de ensefianza y aprendizaje. En este proceso interactivo
es, segun como se comporte el entorno con la persona que tiene la discapacidad
auditiva, donde pueden surgir, y de hecho asi ocurre con mucha frecuencia, las
barreras que limitan las posibilidades de aprendizaje y participacion de los alumnos
sordos.

Para superar estas barreras generales, me dediqué a investigar sobre las posibles
adaptaciones y ayudas técnicas que existen, que sirven tanto para el aula como
para el hogar familiar. En algunas de mis anotaciones recojo experiencias y
sensaciones de los propios padres de alumnos sordos:

“Al principio anddbamos muy perdidos en este mundo, desconociamos todo esto de
las ayudas técnicas, cudles hay, cudles eran mejor para nuestra hija y para usar en
casa... Como consejo, nos gustaria recomendar a todas las familias que se informen
bien, que pregunten y no se queden con dudas y que soliciten todas las subvenciones a
las que tengan derecho. Al final te das cuenta de que muchas adaptaciones son
estupendas, y otras no son tan esenciales como pensdbamos. Ahora, nuestra hija hace
vida como la de cualquier adolescente, y conoce todas las ayudas que hay, las sabe
usar y nosotros también.”

El hogar supone el espacio de relax y comunicacién donde a todos nos gusta estar
con nuestros seres queridos; y no existe excepcidn para cualquier persona sorda,
que reclama lo mismo que el resto. Por lo tanto, docentes y familiares debemos
procurar ese entorno acogedor, adaptado a sus necesidades, bien a través de las
ayudas técnicas que ahora describiré, como en otros detalles menos importantes,
pero que unidos a varios se convierten en factor determinante para un buen clima
en el hogar.

Las ayudas técnicas y adaptaciones estdn ahi para hacer mds accesible el entorno a
vuestra hija o hijo sordo, y por eso, cabe entender que cada familia usard unas u
otras. Independientemente de las que utilicéis, es importante que conozcais todas
las existentes para decidir cudles os pueden ser Utiles y cudles no. Hacer del uso de
estas ayudas supone una herramienta natural en la vida de vuestro hijo o hija, y sera
la base de su desarrollo sano, a la vez que le aportaréis seguridad en su vida
cotidiana.

Antes de adentrarnos en conocer estas herramientas, tanto los docentes como
vosotros, los padres, queremos que el nifio o nifia acceda a la mayor cantidad de




informacién posible. Para ello, es importante tener en cuenta cosas que podéis

hacer la familia en el hogar, y qué ayudas técnicas existen en el mercado.

La familia debe adaptarse:

Debéis conseguir que os mire. La vista es su principal canal de informacidn,
por lo tanto, tenéis que conseguir que os mire llamandole en el hombro o en
la pierna de forma suave, si se encuentra cerca, y si estda a mas distancia,
procurar atraer su mirada moviendo las manos, apagando o encendiendo las
luces, golpeando el suelo o haciendo sombras.

Darles tiempo para que lo miren todo. Si esta jugando o haciendo sus deberes
tendréis que esperar a que deje de mirarlos para que le contéis lo que
querais.

La casa debe adaptarse:

Poco ruido. Si vuestro hijo o hija lleva algin implante coclear o audifono,
habra que facilitarle la recepcién del mensaje, evitando un entorno ruidoso,
como por ejemplo, utilizando electrodomésticos silenciosos, colocar
moqueta en el suelo o alfombras, las ventanas adecuadas que permitan
aislar el ruido del exterior.

Mucha luz. La iluminacién juega un factor fundamental en la visién de vuestro
hijo o hija, y a su vez, permitira una buena via de comunicacién con ellos. Un
espacio bien iluminado le facilitard la lectura de labios, observard vuestra
expresion facial y corporal (triste, alegre, etc.), si estdis signando se percibird
mas claramente, etc. Como consejo, evitar mascar chicle o algun elemento
que pueda dificultar la lectura de labios.

Las ayudas técnicas. Existen multitud de elementos que se pueden acoplar a

los objetos cotidianos de nuestra vida, como son el timbre que se ilumina
cuando alguien llama a la puerta, DVD o canales de televisién con subtitulos,
el fax a través del cual recibe la informacién por escrito, teléfonos con
videoconferencias o porteros con video hacen efectivo el uso de la LSE, etc.

Nos adentramos a conocer mas concretamente qué ayudas técnicas existen, y

segun el grado de sordera de vuestro hijo podéis seleccionar, tanto para el hogar,

como para la persona fisica. Debemos trabajar desde la perspectiva de proporcionar

entornos donde se fomente su autonomia:

Los aparatos de casa:

Despertador. ;Se sentira mucho mds auténomo si se puede despertar solo o
sola! Existen despertadores que emiten luces y vibraciones cuando suenan,
son muy Uutiles para ofrecerles autonomia. Al principio, hay que estar




pendientes de si perciben esas luces o vibraciones, ya que hay que tener en
cuenta que estan dormidos, pero una vez que se acostumbran, ya no
querran que nadie les despierten.

Amplificadores de volumen. Como su nombre indica, permiten amplificar el
volumen. Acoplados a los teléfonos, por ejemplo, son Uutiles, sobre todo,
para aquellas personas que poseen restos auditivos.

Video portero. Con el video portero podréis ver en la pantalla desde casa
quién viene. Seguro que vuestra hija o hijo sordo estara encantado de acudir

a abrir la puerta.

Avisadores luminosos. Son elementos que se acoplan a los dispositivos que
normalmente emiten sonidos, y cuando reciben el estimulo sonoro, se activa
la iluminacidn, vibraciones o emiten destellos. Asi, los nifios y nifias sordos
podrdn saber cuando pueden salir al recreo si estan en el cole, cudndo ha
sonado la alarma del horno, si estan llamando a la puerta de casa, etc.

La television:

Subtitulado (ya lo hemos nombrado en las adaptaciones del aula). La mayoria
de los canales de televisidn ya cuentan con esta ayuda, y ni qué decir tiene
del TDT, que ya lo trae integrado en su menu. La funcidn del subtitulado es la
de transcribir a texto escrito el mensaje hablado. Este recurso es mas
efectivo cuando los nifios y nifias ya poseen una alta comprension lectora,
pero es beneficioso que vaya utilizandolo para familiarizarse con él.
Teletexto. Gracias al teletexto podéis disponer de los subtitulos de los
programas a través de sus paginas. Se esta trabajando porque pronto la
mayoria de los programas cuenten con este recurso tan util.

Los teléfonos:

Mensajes MMS y SMS. Ademas, la vibracidn incorporada permite saber que

han recibido un mensaje, usarlo como alarma, etc. Los SMS como mensajes
de texto escrito, y los MS como canal que permite una videoconferencia, son
dos aplicaciones que ya se utilizan en casi todos los teléfonos, tanto mdviles
como fijos. Este tipo de recurso es mds factible si trae incorporada la
vibracion para advertirles de que han recibido algtn aviso.

Fax. Aunque las nuevas tecnologias le han ganado terreno, es un aparato util
para algunas personas, sobre todo sordas. Permite enviar documentos
escritos a otros faxes.

Las ayudas mas técnicas para él/ella:

Bucle magnético. En el caso de que vuestra hija o hijo sordo lleve audifonos o

implante coclear, gracias al bucle magnético conseguird que el sonido le




llegue mucho mas nitido. Consiste en un cable que rodea la zona donde se
quiera instalar (en clase, en una conferencia o incluso para uso individual)
permitiendo que la voz llegue mas clara, evitando los ruidos de fondo.

e .Equipos de Frecuencia Modulada (FM). Este recurso es muy Util para mejorar
la sefial acustica que le llega a vuestra hija o hijo a sus audifonos o implante
coclear ya que reduce el ruido de fondo y hace que le llegue la voz de forma
mas nitida. Esta formado por un micréfono que recoge la voz de la persona
que habla y la envia directamente al audifono o implante coclear.

audifono

— emisor

acoplador —

Teceptior —




El teléfono es una de las herramientas actuales con la que nos comunicamos cada
dia mas, y quiero ampliar un poco de informacién sobre otras formas de llamar,
indicar a los padres que existen ayudas Utiles para vuestro hijo o hija sorda para este
aparato electrdnico.

¢ Videoconferencia. Consiste en un teléfono que lleva incorporado una pantalla
que os permitird comunicaros en lengua de signos.

e (entro de Intermediacion para personas sordas. La persona sorda se pone en

contacto con el Centro de Intermediacidon para que desde alli transmitan el
mensaje a la persona oyente a la que quieren llamar y viceversa.
* |Internet, chat con imdgenes y correo electronico. Internet a través del uso de

ordenadores pone a disposicion todos estos dispositivos, y facilitan la
comunicacion gracias a mensajes instantaneos por el chat, programas que
permiten ver a la persona en tiempo real gracias a la webcam o enviar
correos electrénicos. Las familias que utilizan la LSE hacen un uso cotidiano
de estos recursos, y existen numerosas paginas web que traducen la lengua
de signos.

e Servicio de videointerpretacién en LSE (Svisual) Gracias a este servicio una

persona sorda puede realizar una llamada con un intérprete de lengua de
signos. Disponer de un ordenador con cdmara web y darse de alta como
usuario es suficiente para poder disfrutar de este servicio gratuito:
www.svisual.org

Voy a proporcionar algunas actividades y juegos que permitiran, tanto a vuestros
hijos e hijas como al resto de la familia, irnos familiarizando con los muiltiples
recursos que utilizaremos:

e Canciones infantiles con karaoke. Para que se vaya familiarizando con los
subtitulos y los vea como algo divertido podéis buscar en Internet canciones
infantiles que van acompafiadas de subtitulos, los karaokes les encantardn y




el ritmo mas pausado de este tipo de canciones hard que puedan seguirlos
de forma mas sencilla. El karaoke les proporcionara los subtitulos de muchas
canciones infantiles; podemos ampliar la busqueda bien por Internet, DVDs,
etc. Es un recurso inagotable, y les encantara. Si hacemos uso de un ritmo
mas pausado para todo tipo de canciones, les resultara mas sencillo.

e Jugando a detectives. Podéis buscar alguna imagen de una casa donde haya

ayudas técnicas y jugar a encontrarlas, ver para qué sirven, si hay alguna que
también tengan en casa... Una buena forma de irse familiarizando con ellas.

® Videos en lengua de signos. En Internet hay muchas paginas que tienen videos
en lengua de signos. Si vuestra familia la usa habitualmente serd una buena
forma de que se vaya familiarizando con las nuevas tecnologias y la lengua
de signos.

® Hablamos por el Messenger. Asi os vais acostumbrando a usar estos nuevos
recursos tanto la familia como vuestra hija o hijo. Probad a enviaros
mensajes entre vosotros, que los envie a sus tios que viven fuera... etc. Les
encantara.

Espero que todos estos consejos os ayuden, tanto a padres y madres como a los
docentes a hacer que comprendais mejor a las nifias y nifios sordos que os rodean y
hacer de vuestro entorno un mundo mads feliz, donde no haya diferencias entre las
personas y donde todos sean aceptados por lo que son.

Quiero dar las gracias a todos aquellos que han hecho posible la realizacion de esta
guia, a todos los que me han ayudado a recoger informacién y a ponerla en practica
con mis alumnos. Y gracias también a todos vosotros, compafieros de fatigas y
padres y madres que hacéis que la labor educativa se lleve a cabo, con el esfuerzo y
la satisfaccidn que nos hace ver crecer a nuestros nifios y nifias y cdmo van siendo
cada vez mds autdonomos y mas felices. Muchas gracias a todos.
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ANEXO I:
WEBS y BLOGS DE INTERES:

www.cnse.es Pagina Web de la Confederacidn Estatal de Personas Sordas.

http://www.fundacioncnse.org/ Fundacién CNSE

http://www.fundacionaccesible.org/

http://www.fraigal.com/

http://www.anit.es/faas Federacidn Andaluza de Asociaciones de Sordos. F.A.A.S.

http://www.mihijosordo.org/adaptaciones_hogar.html

www.administracion.es Portal del Ciudadano.

www.asoc-audioprotesistas.es Asociacion Nacional de Audioprotesistas Espafoles.

www.biap.org Bureau Internacional de Audiofonologia.

www.ceapat.org Centro Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas.

www.cedd.net/index.jsp Centro Espafol de Documentacién sobre Discapacidad del
Real Patronato sobre discapacidad.

www.cermi.es Comité Espafiol de Representantes de Minusvalidos.

www.cesya.es Centro Espafiol de Subtitulado y Audidescripcidn.

www.clinicajohntracy.org Clinica John Tracy. Centro educativo para padres de nifios

sordos.

www.discapnet.es Informacién sobre Discapacidad en Espafia.

www.fiapas.es Confederacion Espafiola de Familias de Personas Sordas.

www.fundaciononce.org Fundaciéon ONCE.




www.portalsolidario.net Gabinete Psicoldgico, Centro de Documentacion, Boletin

Informativo.

www.rpd.es Real Patronato sobre Discapacidad.

www.seorl.org Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia.

http://sid.usal.es Servicio de informacién sobre discapacidad.

www.spanish.hear-it.org Organizacién internacional cuyo fin es la informacién
sobre la audicidn y la discapacidad auditiva.




ANEXO II:

DIRECTORIO DE ASOCIACIONES Y FEDERACIONES CONFEDERADAS EN FIAPAS

FIAPAS (CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)
Nufiez de Balboa, 3-1°int. - 28001 Madrid

Tfno: 91/5765149

Fax: 91/5765746

e-mail: fiapas@fiapas.es

web: www.fiapas.es

ANDALUCIA

- FAPAS (FEDERACION ANDALUZA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)
Historiador Juan Manzano, 2

Edif. Palmera Center, 1° plta. Ofic. 38

41089 — Montequinto

Sevilla

Tfno: 95/5690951

Fax: 95/5690980

E-mail: fapasandalucia@fapas-andalucia.org

- ASPASA-ALMERIA

Carrera Limoneros, 15

04006 Almeria

Tfno-Fax: 950/244790

E-mail: aspasa3@hotmail.com

- ASPAS-CORDOBA

Pza. De la Magdalena, 3
14002 Cérdoba

Tfno: 957/764868

Fax: 957/437382
E-mail: aspascordoba@aspascordoba.org

- ASPRODES-GRANADA
Carrera del Genil, 8-10, 52 C
18005 Granada

Tfno-Fax: 958/222082




E-mail: asprodes@asprodesgranada.com

- ASPRODESORDOS-HUELVA

P° de las Palmeras, 23, Portal A-B Piso 1°A Izda.
21002 Huelva

Tfno-Fax: 959/262290

E-mail: asprodes-huelva@wanadoo.es

- ASPANSOR-MALAGA

Altozano, 13-Bajo

29013 Malaga

Tfno-Fax: 952/651731

E-mail: aspansormalaga@terra.es

- APAMSOR-ANTEQUERA
Avda. de la Legion, 7-2°D
29200 Antequera (Malaga)
Tfno-Fax: 952/843434
E-mail: apamsor@inicia.es

- ASPAS-SEVILLA

Pedro Pecador, Bqg. 14-2 acc. A-B
41006 Sevilla

Tfno-Fax: 95/4932824

E-mail: aspassevilla@hotmail.com
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ANEXO IV:

VOCABULARIO DE LA FAMILIA EN LENGUA DE SIGNOS
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ANEXO V:
CURIOSIDADES
APENDICE DOCUMENTAL

- SEGUN DATOS DEL INE (2000), en Espafia existe alrededor de un millén de
personas afectadas por una discapacidad auditiva de distinto grado y tipo. Entre

ellas, hay alrededor de cien mil personas con sordera profunda.
Aproximadamente, el 90% de este millon de personas con discapacidad auditiva se
comunica con lengua oral.

- SEGUN DATOS DEL ESTUDIO SOCIODEMOGRAFICO Y DE NECESIDADES DE LAS
PERSONAS SORDAS Y SORDOCIEGAS EN CATALUNA, del Instituto Cataldn de
Asistencia y Servicios Sociales, (Departamento de Bienestar Social de la
Generalidad), de julio de 2001, mas del 66% de las personas sordas con certificado de
minusvalia (es decir, con sorderas severas y profundas), utilizan siempre la lengua
oral en su comunicacidon. Y las personas con sorderas leves y moderadas,
igualmente, comunican todas ellas en lengua oral. Estos datos ponen de relieve que

el grado de sordera no correlaciona con la modalidad de comunicacidn.

- El 40% de la poblacion infantil con sordera severa y profunda van a ser candidatos
al implante coclear. Los estudios realizados (Rubinstein J.T., LANCET 2002, 360) han
puesto de manifiesto, con una evidencia cientificamente evaluada y abrumadora,
que el éxito de un implante depende de la precocidad de su colocacién y de la
exposicion sistemdtica y funcional a la lengua oral.

El resto de la poblacién infantil podrd beneficiarse de los audifonos digitales de
ultima generacién, que proporcionan una audicion que les permitird acceder al
lenguaje oral de manera natural y con menos esfuerzo.

- SEGUN DATOS DE LA COMISION PARA LA DETECCION PRECOZ DE LA HIPOACUSIA
(2000), en 1999, se estimaba en 378 los nuevos casos de sordera profunda
diagnosticados al afio en Espafia. Lo que corresponde al uno por mil de los recién
nacidos.

e Cinco de cada mil recién nacidos presenta una sordera de distinto grado, lo que
en Espafa supone la cifra de 1.890 nifios/afio.

 Alrededor de dos mil familias, cada afio, estdn afectadas por la presencia de una
discapacidad auditiva en uno de sus hijos.

e Mas del 95% de los niflos sordos nacen en el seno de familias cuyos padres son
oyentes.




e El 80% de las sorderas infantiles permanentes estan presentes en el momento de
nacer.

e Sélo en el 50% de los recién nacidos con sordera se identifican indicadores de
riesgo.

* El 60% de las sorderas infantiles tienen origen genético.

e El 35% de las sorderas neurosensoriales son adquiridas.

e El 4% de los nifios entre tres y cuatro afios padecen otitis de repeticion que
afectan a su audicion.

Algunos famosos sordos:

- Ludwing van Beethoven Bonn, 16 de diciembre de 1770- 26 de marzo de 1827.

- Laurent Clerc Lyon, Francia. 26 de diciembre de 1785- 18 de julio de 1869. Fue uno
de los primeros en crear la Lengua de Sefias.

- Juan de Pablo Bonet Zaragoza, Espafia, 1573- 1633. Otra persona destacada en la
Creacion de la Lengua de Sefias en Espafiol.

- Alexander Graham Bell, Edimburgo, Escocia, 3 de marzo de 1847- 2 de agosto de
1922.

El humo del tabaco provoca sordera

Los fumadores pasivos, que no consumen cigarrillos pero respiran el humo del
tabaco de otros, tienen un alto riesgo de sufrir sordera, segin revela un nuevo
estudio. Los autores examinaron a 3.300 adultos estadounidenses con edades
comprendidas entre 20 y 69 afos, clasificados como fumadores pasivos tras medir
en su sangre las concentraciones de cotinina, un producto derivado de la nicotina.
Los datos revelaron que el 14% de los expuestos con frecuencia al humo del tabaco
perdian audicién a las frecuencias bajas y medias. Y cerca de la mitad (46%) habian
perdido audicién para las frecuencias altas.

Los expertos creen que el humo del tabaco podria afectar el flujo sanguineo en los
pequefios vasos del oido, privando de oxigeno a este drgano. Los dafios que causa
el tabaco en la audicidn son distintos a los provocados por la exposicién al ruido o la
vejez.

“La pérdida de audicién podria ser afiadida a la lista de consecuencias para la salud
asociadas a la exposicién al humo del tabaco”, concluyen los autores. El estudio se
ha publicado en la revista Tobacco Control.muyinteresante.es

Audifono dental SoundBite

La tecnologia de conduccidn dsea ya ha demostrado ser mucho mas que una
curiosidad. Los SoundBite de Sonitus Medical son algo mucho mas original; un
"audifono" que transmite el sonido desde las muelas. El dispositivo, que acaba de
ser aprobado para su comercializacion en Europa, ha sido pensado para ayudar a




personas que se han quedado "esencialmente sordas" de un oido, recibiendo
inaldmbricamente los sonidos del exterior usando un micréfono en la oreja, y
enviandolos al usuario a través de los molares superiores. Es posible que SoundBite
no pueda devolver la plena capacidad auditiva a sus usuarios, pero el fabricante
sefiala que al menos servird para que puedan recuperar la sensacién espacial.




ANEXO VI:

LEGISLACION BASICA

Se recoge a continuacién la normativa basica referente a materia de sanidad,
educacion, bienestar social y accesibilidad, para personas con discapacidad auditiva.

SANIDAD

Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, bdsica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacién vy
documentaciodn clinica.

Ley 13/1982, de 7 de abril, de integracidn social de los minusvalidos.

Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no
discriminacion y accesibilidad de las personas con discapacidad.

Ley 27/2007, de 23 de octubre, por la que se reconocen las lenguas de signos
espafiolas y se regulan los medios de apoyo a la comunicacién oral de las
personas sordas, con discapacidad auditiva y sordociegas.

Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesién y calidad del Sistema Nacional de
Salud.

Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la
cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el
procedimiento para su actualizacidn.

EDUCACION

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Ley Organica 4/2007, de 12 de abril, por la que se modifica la ley Organica
6/2001 de 21 de diciembre, de Universidades.

Real Decreto 696/1995, de 28 de abril, de ordenacién de la educacién de los
alumnos con necesidades educativas especiales.

Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se establecen las
enseflanzas minimas de la Educacién primaria.

Real Decreto 1538/2006, de 15 de diciembre, por el que se establece la
ordenacidén general de la formacién profesional del sistema educativo.

Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las
ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacidn infantil.

Real Decreto 1631/2006, de 31 de diciembre, por el que se establecen las
ensefianzas minimas de la Educacién secundaria obligatoria.

Real Decreto 1467/2007, de 2 de noviembre, por el que se establece la
estructura basica del bachillerato y se fijan sus ensefianzas minimas.




BIENESTAR SOCIAL

Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de promocién de la autonomia personal y
atencion a las personas en situacién de dependencia.

Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de procedimiento para el
reconocimiento, declaracién y calificacién del grado de minusvalia.

Real Decreto 1621/2005, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el
reglamento de la Ley 40/2003, de 18 de noviembre, de proteccién a las
familias numerosas.

Real Decreto 1414/2006, de 1 de diciembre, por el que se determina la
consideracion de persona con discapacidad a los efectos de la Ley 51/2003,
de 2 de diciembre, de Igualdad de oportunidades, no discriminacion y
accesibilidad de las personas con discapacidad.

ACCESIBILIDAD

Real Decreto 366/2007, de 16 de marzo, por el que se establecen las
condiciones de accesibilidad y no discriminacion de las personas con
discapacidad en sus relaciones con la Administracion General del Estado.
Real Decreto 505/2007, de 20 de abril, por el que se aprueban las condiciones
basicas de accesibilidad y no discriminacidn de las personas con discapacidad
para el acceso y la utilizacion de los espacios publicos urbanizados vy
edificaciones.

Real Decreto 1494/2007, de 12 de noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento sobre las condiciones basicas para el acceso de las personas con
discapacidad a las tecnologias, productos y servicios relacionados con la
sociedad de la informacién y medios de comunicacidn social.

Real Decreto 1544/2007, de 23 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y
utilizacion de los modos de transporte para personas con discapacidad.




